
    【不整脈簡易チェックシ－ト】 

 

●自覚症状は？ 

□ 動悸「胸がドキドキする」 

□ めまい（失神）「目の前が暗くなって、フラっとする」 

□ 息切れ「（呼吸が）ハァ、ハァする」 

 

●脈の早さは？ 

□ 早い（120 回／分）   □ 遅い（40 回／分以下） 

 

●脈のリズムは？ 

□ 何回かに一回飛ぶ感じ  □ リズムがバラバラ 

 

●どんな時に起こりましたか？ 

□ 寝ている時  □ 安静時   □ 運動時  

 

●頻度は？ 

   □ 一日に何回も □ 毎日    □ 時々 

 

まずは当院不整脈センターへの受診を！！ 

外来担当 月 火 水 木 金

不整脈

センタ－
杉山　飯田

循環器医師

が担当
佐々木 青沼　関口 飯田

※受付8:30-11:00まで

 

上記チェックシートへ記入しご持参下さい！ 

 

 患者番号                    

 

    氏  名                     


